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Em matéria de prescrigcdo, ainda persistem duvidas juridicas que, certamente,
serdo alvo de propostas e debates em prol da segurancga juridica.

A prescri¢ao € instituto voltado para proporcionar seguranga juridica as relagdes
sociais, mas € também objeto de muitas duvidas e debates entre os operadores
do direito. Nesse sentido, a Comissao de Juristas criada pelo Presidente do
Senado, Rodrigo Pacheco, para revisédo e atualizacao da lei 10.406/02, da qual
tenho a honra de participar, tem importantes desafios, bem como uma
oportunidade singular1 de aprimorar o tratamento legal da prescri¢ao para que
dela se extraia maior seguranca juridica para as relagdes civis2.

A auséncia de um critério legal para distinguir prescrigéo e decadéncia no Codigo
Civil de 19163 transferiu para a doutrina esta tarefa. Nesse contexto,
reproduzindo o debate internacional entre as correntes alema e italo-francesa,
os doutrinadores brasileiros se dividiram entre aqueles que vislumbravam na
prescricdo uma causa de extincdo da agcao4 e outros que a compreendiam como
uma causa de extincdo do direito5.

Na década de 1960, Agnelo Amorim Filho publicou artigo criticando a distingao
dessas figuras a partir de seus efeitos e propondo um critério baseado na
classificagdo dos direitos subjetivos em direitos a uma prestacdo e direitos
potestativos. Em sua perspectiva, os primeiros demandam a interposi¢cdo de uma
acao condenatoria e estariam sujeitos a prescri¢gdo, ao passo que os segundos,
tutelados por ag¢des constitutivas, seriam submetidos as regras da decadéncia6.

Na preparagdo do Cddigo Civil de 2002 foi notdria a preocupagdo da
Comisséo responsavel pelo anteprojeto em distinguir estes institutos7, ao inserir
na Parte Geral (arts. 205 e 206) os prazos de prescrigao, e confiar os prazos de
decadéncia a Parte Especial8. A distingdo destes prazos pelo legislador teria se
orientado pelo critério proposto por Agnelo Amorim Filho, segundo a doutrina9.

O legislador também fez uma importante escolha dogmatica em 2002, alinhando-
se a perspectiva alema da ansprunch, ao estabelecer no art. 189 que a
prescricao atua sobre a pretensdo. Por pretensao, a doutrina nacional, em sua
maioria, entende a agdo em sentido material ou substancial10, o poder de agir
ou de exigir uma prestagao de outrem11.
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Com efeito, essa opgéao do legislador chancelou a natureza juridica da prescricao
como uma excecao de direito material, tal como delineada na doutrina de Pontes
de Miranda12. Todavia, muitas duvidas ainda pairam sobre o instituto da
prescri¢cao, especialmente na identificacdo e aplicagcdo adequada dos prazos as
respectivas pretensoes.

Do ponto de vista dogmatico, a doutrina critica a redagao do art. 189 do Cdédigo
Civil por sugerir que: (i) toda pretensdo nasce de uma violagéo do direito e (ii) a
prescricao extingue a pretensao.

A primeira afirmativa ndo se sustenta, pois ha varias situagdes nas quais a
pretensao surge sem que um direito seja violado, como no advento do termo
para devolugado da quantia objeto de um contrato de mutuo13, nas pretensdes
inibitérias, naquelas decorrentes de direitos reais14 e na recusa antecipada ao
cumprimento da obrigacao15.

A segunda afirmacgéo vai de encontro a natureza juridica da prescricdo como
uma excegao, que nao extingue direito e nem pretensdo, mas encobre a sua
eficacia; ela também ndo coaduna com a possibilidade de renuncia da
prescricdo, admitida no art. 191 do Cédigo Civil.

Outro aspecto relevante sobre a prescricao € a definicdo dos prazos. Sabe-se
que o legislador promoveu em 2002 uma consideravel reducao em relagao ao
Caddigo anterior, uma vez que o prazo geral passou de vinte para dez anos (art.
205), e os prazos especificos variam de um a cinco anos (art. 206). Contudo, a
identificacdo do prazo aplicavel - se especial ou geral - € um ponto sensivel,
especialmente para os magistrados.

O prazo prescricional da responsabilidade civil contratual € um exemplo. O
Caddigo Civil estabeleceu um prazo trienal para "a pretensao de reparagao civil"
(art. 206, §3°, V), porém muito se discutiu se esse prazo especial € aplicavel
também a reparacéo civil decorrente de um descumprimento contratual.

No julgamento dos REsps. 1.360.969/RS e 1.361.182/RS, destaquei que o unico
fundamento para continuar aplicando o prazo geral - agora decenal - as
pretensdes de responsabilidade civil contratual era tratar-se de um direito
pessoal. Contudo, esse critério foi abandonado pelo legislador em 2002, que o
substituiu pelas hipéteses especificas e pela regra subsidiaria, previstas nos arts.
206 e 205, respectivamente. Na mesma ocasido, expressei minha preocupacéao
e os maleficios de identificar a natureza da pretensédo, e com isso o prazo
prescricional aplicavel, apenas com base na designagdo que o autor escolhe
para sua acgao.

Desde entdo admitindo que a expressao "reparacéao civil" abarca pretensdes da
responsabilidade contratual e extracontratual, pois nenhuma distingao foi feita
pela lei, manifestei meu entendimento de que o prazo trienal é aplicavél as
pretensdes de reparagao civil decorrentes de ato ilicito e ou de descumprimento
contratual.



No julgamento do REsp. 1.281.594/SP16, a Terceira Turma adotou a tese da
unificagdo do prazo prescricional na responsabilidade civi. Como relator,
salientei que o Cédigo Civil de 2002 abragou a tendéncia de redugao dos prazos
prescricionais, que a tese de unificacdo dos prazos da responsabilidade civil
melhor se adequa aos objetivos de segurancga e estabilidade das relagbes e,
ainda, que nem mesmo o Cddigo de Defesa do Consumidor, diploma voltado
para regular relagdes assimétricas e proteger os vulneraveis, dispés de prazo
prescricional tdo extenso quanto o Cédigo Civil.

Em 2018, ao julgar os EDREsp. 1.280.825/RJ, a Segunda Secéao, por maioria,
decidiu que o prazo prescricional da responsabilidade civil € decenal, pois nao
esta abarcado na expressdo "reparagao civil'. O voto vencedor trouxe
consideragdes sobre a uniformidade do prazo prescricional de todas as
pretensdes oriundas do descumprimento contratual, a tradicdo dualista do direito
brasileiro em matéria de responsabilidade civil e o pragmatismo da distingdo dos
prazos prescricionais para hipoteses de ilicito civil e descumprimento contratual.
N&o obstante, mesmo a corrente vencedora admitiu as criticas a tese da
distingdo dos prazos prescricionais, e consignou que ela € passivel de alteracéo
legislativa.

Na Corte Especial do Superior Tribunal de Justica, prevaleceu, também por
maioria, a tese de que a pretensdo fundada na responsabilidade contratual se
sujeita ao prazo decenal do art. 20517. Além dos fundamentos esposados pela
Segunda Secédo, o voto vencedor, do ministro Félix Fischer, destacou que a
prescricao € regra restritiva de direitos e, por isso, ndo comporta interpretacao
ampliativa, e que no direito contratual, a pretens&o de indenizacéo € acessoéria a
de execugéo especifica, portanto, deve seguir o prazo prescricional previsto para
esta.

Em que pesem os fundamentos que amparam a tese da prescricdo decenal,
diversas pretensdes contratuais permanecem sujeitas a prazos prescricionais
distintos (p. ex. nos contratos de hospedagem, fornecimento de viveres e de
seguro as pretensdes prescrevem em um ano, vide art. 206, §1°, | e Il; nos
contratos de locagido de imdvel a pretensao de haver os alugueéis prescreve em
trés anos na forma do art. 206, §3°, |; as pretensdes de juros, dividendos e
demais prestagdes assessoérias também prescrevem em trés anos conforme art.
206, §3°, Ill; as dividas liquidas constantes em instrumento publico ou particular
prescrevem em cinco anos segundo art. 206, §5°, ).

Além disso, a unificacdo dos prazos prescricionais das pretensdes amparadas
em reparagdo civil por ilicito contratual, enriquecimento sem causa e
descumprimento contratual proporcionaria maior coeréncia ao sistema e
seguranca para as relagcdes18. E, também, a interpretagdo que melhor dialoga
com as leis especiais, entre elas o Codigo de Defesa do Consumidor.

Do mesmo modo, ndo ha como valorar a priori se ha maior gravidade no ilicito
contratual ou extracontratual, pois tanto a lei como o contrato protegem
interesses patrimoniais e existenciais dos individuos. Isso sem contar que a
existéncia de uma prévia relacdo entre as partes torna mais facil o exercicio da



pretensao, razao pela qual ha um contrassenso em estabelecer para a pretensao
de reparagcdo de um ato ilicito um prazo inferior aquela fundada no ilicito
contratual.

Ainda sobre a identificagao e aplicagdo dos prazos prescricionais especificos, os
efeitos praticos do provimento de uma agao de anulagdo ou nulidade nao se
confundem com a pretensao de declaragdo em si, e, portanto, ndo se sujeitam
ao prazo decadencial. Com efeito, qual seria o prazo prescricional para exigir a
reparagao ou restituicdo cabiveis? No julgamento dos Recursos Especiais
Repetitivos 1.360.969/RS19 e 1.361.182/RS20, defendi que o prazo é trienal,
com fundamento no enriquecimento sem causa (art. 206, §3°, IV, do Cddigo
Civil), pois o éxito da agao de anulagao suprime a causa licita para o pagamento
efetuado e caracteriza o enriquecimento indevido de quem recebeu e, por
conseguinte, a pretensdo daquele que pagou de reaver o seu dinheiro.

Ha, ainda, a discussao sobre o inicio do prazo prescricional. No Brasil, a teoria
da actio nata é a de maior prestigio na doutrina classica21 e na jurisprudéncia2?2.
De acordo com ela, o prazo prescricional comeca a fluir quando nasce a
pretensdo, que pode ou nao coincidir com a violagao de um direito, conforme
tratado anteriormente neste artigo. O importante é que, nessa vertente, a ciéncia
da lesao pelo titular do direito € prescindivel.

Todavia, ha situagcdes em que o conhecimento do titular do direito violado acerca
da lesdo que sofreu é colocado no centro do debate. O julgamento do REsp.
1.020.801/SP23 bem ilustra uma dessas hipoteses, pois 0 dano causado por um
erro meédico, o esquecimento de uma agulha no corpo da paciente em 1979,
somente foi descoberto em 1995, sendo este tomando como referencial para
inicio da fluéncia do prazo.

No julgamento do REsp. 1.711.581/PR24, a Terceira Turma estabeleceu que,
para aplicar excepcionalmente a vertente subjetiva da teoria da actio nata e
considerar o inicio do prazo prescricional quando da ciéncia do lesado, é
necessario que ele comprove que somente naquele momento foi possivel
vislumbrar a lesao ao seu direito.

A Comissao, cujo objetivo é atualizar aquela que é considerada a Constituicao
do homem comum, estda empenhada em ouvir a sociedade civil e os
especialistas, para, sem descuidar das bases langadas pelo legislador em 2002,
aprimorar a legislacdo tdo cara e proxima da vida dos cidadaos, com
responsabilidade e coeréncia. Em matéria de prescricdo, ainda persistem
duvidas juridicas que, certamente, serdo alvo de propostas e debates em prol da
seguranga juridica.
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